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| Wir sind mittendrin in der fuinften Jahres-
zeit! Gestern haben wir mit dem Prinzen-
empfang unserer Eifelgemeinde Netters-
heim zum Motto ,Famelisch im Hatze,
Fastelovend im Blot“ im Dorfsaal in
Zingsheim die tollen Tage eingeldutet. Es
wurde ausgelassen miteinander gefeiert,
die Stimmung war bestens, der Saal prop-
penvoll.
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Die Tollitdten und Karnevalsgesellschaften - T
sind gut geristet und bester Laune. Die i
letzten Prunksitzungen stehen am Wo-
chenende auf dem Programm und der
StraBenkarneval steuert seinen Hohe-
punkten entgegen.
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montag ab 14 Uhr durch die Straken von
Zingsheim. Bereits am Tulpensonntag star-

tet ab 14.11 Uhr der Karnevalszug in |

Tondorf.

Wir hoffen darauf, dass Petrus ,et Sonn-

che” scheinen ldsst und wir bei bestem |

Wetter das bunte Treiben in den Dérfern
genieRen kdnnen, wenn es siike Kamellen
und bunte StriiRje vom Himmel regnet.

Allen Verantwortlichen in Vereinen, Dor-
fern und den Birgerinnen und Birgern,

' die durch ihr Engagement dazu beitragen,

dass wir mit einem wunderbaren Karneval

Tradition und Dorfgemeinschaft hoch le- [

ben lassen, an dieser Stelle nochmals ein
herzliches Dankeschon.

Os all vell Spass on Freud am Karneval!

Der Gemeindezug unter Beteiligung aller
Karnevalsvereine  unserer  Gemeinde
schlangelt sich anldsslich des Vereinsjubi- %
lums ,,33 Jahre Klevbotze” am Rosen- \
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baum-ist-der-richtige-fuer-meinen-garten.html. Auf Wunsch erhalten
. Sie bei Abholung zu allen Pflanzen niitzliche Informationen sowie
Amtliche

Bekanntmachungen

Hinweisbekanntmachun R
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Am Dienstag, 24.02.2026, 17.00 Uhr findet im Schulzentrum T le e
in Nettersheim, Aula, die 2. Sitzung des Ausschusses fiir “%@;ﬁf’
Schule, Familie, Jugend, Soziales und Sport der Gemeinde P t?a'l‘ta
Nettersheim statt. Die vollstandige Tagesordnung ist unter &Wﬁi 1—5#*&&:
https://ratsinfo.nettersheim.de einsehbar. T

Informationen
aus dem Rathaus

Abschluss der Arbeiten zur Sicherstellung der

Trinkwasserqualitat in der Ortslage Tondorf

Die im vergangenen Jahr erforderlichen Arbeiten zur Sicherstellung
der Trinkwasserqualitit aufgrund einer mikrobiologischen Belastung
konnten Mitte Januar 2026 erfolgreich abgeschlossen werden. Die
Trinkwasserversorgung in der Ortslage Tondorf ist damit ohne Ein-
schriankungen gewéhrleistet.

Die letzte Verunreinigung im Leitungsnetz wurde Mitte November
2025 festgestellt. In den darauffolgenden Beprobungen konnten keine
Auffilligkeiten mehr nachgewiesen werden. Auf dieser Grundlage hob
das Gesundheitsamt des Kreises Euskirchen am 4. Dezember 2025 die
Vorgaben zur Spiilung und Chlorung des Trinkwassernetzes auf.
Nachdem im Anschluss auch kein Chlor mehr im Leitungsnetz
nachweisbar war, wurden vorsorglich weitere Kontrollbeprobun-
gen durchgefiihrt. In sémtlichen Proben konnten keine mikrobio-
logischen Belastungen mehr festgestellt werden. Damit ist bestatigt,
dass die Trinkwasserqualitét in der Ortslage Tondorf den gesetzli-
chen Anforderungen entspricht.

Dank der konsequenten Umsetzung aller erforderlichen Schritte, der
intensiven Uberwachung sowie der engen Zusammenarbeit zwischen
Gemeinde, Gesundheitsamt und Hygieneinstitut konnte die Trink-
wassersicherheit vollstandig sichergestellt werden.

Die Gemeinde Nettersheim bedankt sich bei allen Biirgerinnen und
Biirgern der Ortslage Tondorf fiir ihr Versténdnis, ihre Geduld und
ihre aktive Mitarbeit wiahrend der notwendigen Arbeiten, insbeson-
dere wahrend der Zeit des Abkochgebots.

Aktion ,,Biirger pflanzen Artenvielfalt — Friihjahr
2026" fur Burgerinnen und Biirger der Gemein-

de Nettersheim

Auch in diesem Friihjahr bietet die Gemeinde Nettersheim wieder die
Aktion ,,Biirger pflanzen Artenvielfalt 2026 mit einem ansprechen-
den Pflanzensortiment an. Alle Pflanzen sind in Zusammenarbeit mit
Frau Dipl. Ing. Ulrike Kreuer (Gartenbau) und Frau Dr. Elke Sprunkel
(,,SoNNe eG*“)*“ entsprechend den 6kologischen und klimatischen Be-
dingungen in unserer Region ausgewdhlt.

Bei der Auswahl des Obstgehdlze kommt es immer auf den Stand-
ort und die eigenen Vorliecben an. Uberblick hierzu erhalten Sie z.
B. unter https://www.mein-eigenheim.de/nutzgarten/welcher-obst-

wertvolle Hinweise zur weiteren Pflege.

Eine verbindliche Vorbestellung der Pflanzen ist nur schriftlich mit
nachstehendem Bestellvordruck moglich. (alternativ auf der Internet-
seite der Gemeinde unter dem Link ,,Gemeindeblatt®). Bitte ausge-
fiillt und unterschrieben einreichen oder per E-Mail an d.hess@net-
tersheim.de. Bestellschluss ist Mittwoch, der 11. Mérz 2026.

Nach Ablauf der Bestellfrist erfolgt die Rechnungsstellung zwecks
Uberweisung an die Gemeinde Nettersheim bis spitestens 25.03.2026.
Barzahlungen sind nicht mdglich.

Ausgabe der Pflanzen:

Freitag, 27. Mérz 2026, zwischen 14 und 16.30 Uhr am Bahnhof Net-
tersheim.

Fiir Riickfragen zur Aktion wenden Sie sich gerne telefonisch an De-
lia HeB bei der Gemeindeverwaltung (Telefon: (02486) 78-127).

Pflanzpaket Vogelschutzhecke — Pflanzen fiir 10

Meter Hecke, Heckenbreite 2 Meter
1) Gewohnlicher Schneeball Viburnum opulus

2) Kornelkirsche Cornus mas

3) Schwarzer Holunder Sambucus nigra

4) Eingriffeliger Weildorn Crataegus monogyna 2 Stiick
5) Felsenbirne Amelanchier ovalis

6) Pfaffenhiitchen Euonymus europaeus

7) Liguster Ligustrum 2 Stiick

8) Roter Hartriegel Cornus sanguinea 2 Stiick

9) Hundsrose Rosa canina 2 Stiick

10) Berberitze Berberis vulgaris 2 Stiick

11) Schlehe Prunus spinosa 2 Stiick

12) Wolliger Schneeball Viburnum lantana

1M Achtung!!!

Die niachste Ausgabe des Gemeindeblattes er-
scheint voraussichtlich am 27. Februar. Die
Unterlagen senden Sie bitte spatestens bis 20.
Februar an folgende E-Mail-Adresse: gemein-
deblatt@nettersheim.de. Diesen Termin bitten
wir unbedingt einzuhalten. Nur so kann ge-—
wahrleistet werden., dass Thr Beitrag auch ent-
sprechend verdSffentlicht wird. Fur danach ein-
scehende Beitrige kann ecine Veroffentlichung
nicht mehr erfolgen. Wichtig in diesem Zu-
sammenhang ist auch. dass Sie die Texte un-
bedingt im WORD-Format in digitaler Form
Ubermitteln., Fotos werden gesondert als Bild-
datei bendtigt. Hierbei ist darauf zu achten.
dass die Bildrechte entsprechend der Daten-
schutzgrundverordnung gesichert sind und
dass alle auf dem Bild abgebildeten Personen
mit der Verdoffentlichung ceinverstanden sind.
Per Briefpost und per Fax eingehende Beitrage
konnen nicht beriucksichtigt werden., da eine
Weiterverarbeitung nicht moglich ist.

Sollten Sie hierzu Fragen haben., senden Sie bit-
te eine Mail an gemeindeblatt@nettersheim._de
oder wenden Sie sich an Daniel Klinkhammer,
Telefon: (02486) 78-933 oder Vanessa Miller,
Telefon: (02486) 78-910.

.
TischlereiSchruff )

e
m Mdbelbau m Tiiren & Fenster m Parkett
® /nnen- und Trockenbau m Treppen m Holzgrabkreuze

BestattungenSchiruff

m Beisetzungen aller Art
m Erledigung sdmtlicher Formalititen
m eig. Verabschiedungs- und Klimaraum m Sargausstellung

Reiner Schruff - NordstraBe 28 - 53947 Nettersheim - Tel. 02486-800270
www.bestattungen-schruff.de




Ausgabe 3 13. Februar 2026 www.nettersheim.de Seite 3|
Bestellformular Aktion "Biirger pflanzen Artenvielfalt" Friihjahr 2026
Ich bestelle im Rahmen der Aktion "Biirger pflanzen Artenvielfalt- FRUHJAHR 2026" (iber die
Gemeinde Nettersheim die nachfolgenden Pflanzen. Diese werden zu den nach-
stehenden Preisen von der Gemeinde abgeben werden.
Vor- und Zuname:
Ort / StraRe / Nr.:
Telefon / E-Mail:
Nr. | Bestell- Bezeichnung Pflanzen "wurzelnackt" GroBe/Umfang Preis
Menge
Obstbdaume Halbstamm fiir Garten u. Obstwiese
1 Holsteiner Cox (Apfel) Halbstamm 27,00 €
2 Finkenwerder Herbstprinz (Hasenkopf) (Apfel) Halbstamm 27,00 €
3 Schoner aus Herrnhut (Apfel) Halbstamm 27,00 €
4 Herzogin Elsa (Birne) Halbstamm 27,00 €
5 Birnenquitte Bereczki (Quitte) Halbstamm 31,50 €
6 Hanita (Zwetsche) Halbstamm 27,00 €
Obstbaume Hochstamm fiir Streuobstwiese
7 Grol3e Kasseler Renette (Apfel) Hochstamm 37,50 €
8 Schoner aus Nordhausen (Apfel) Hochstamm 37,50 €
9 The Czar (Pflaume) Hochstamm 37,50 €
Klimanagepasste Baume kleine Garten je GroRRen 125-150
10 Elsbeere -Sorbus torminalis 125-150 cm 31,50 €
11 Mehlbeere - Sorbus intermedia 125-150 cm 18,00 €
12 Blumenesche - Fraxinus ornus 125-150 cm 18,00 €
Wildobst je GroRen 50 - 100
13 Echte Felsenbirne - Amelanchier rotundifolia Strauch 6,00 €
14 gewohnliche Eberesche -Sorbus aucuparia Strauch 3,00 €
15 Kornellkirsche - Cornus mas Strauch 4,00 €
16 Steinweichsel - Prunus mahaleb Strauch 10,00 €
Heckenpflanzen je GroRen 50 - 80
17 Rotbuche - Fagus sylvatica Strauch 2,00 €
18 Hainbuche - Carpinus betulus Strauch 2,00 €
19 Gemeiner Liguster - Ligustrum vulgare Strauch 2,00 €
20 Vogelschutzhecke (Pflanzpaket) (Inhalt siehe Info) 65,00 €

Mit meiner Unterschrift erklare ich mich zum Kauf der Pflanzen in der eingetragenen Menge und zu den

aufgefiihrten Preisen einverstanden. Ich stimme der Verarbeitung meiner personenbezogenen -Daten

fiir den Zweck der Aktion gem. DSVGO zu. Die personlichen Daten dienen lediglich der Rechnungs-

stellung gemeindeseits, sowie der Uberpriifung bei der Pflanzausgabe und werden an keinen

unberechtigten Dritten weitergegeben.

Ort, Datum

Unterschrift
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Aus den Kindergarten Familienzentrum
FilzWerkstatt

KiTa Im Annex

Sonntag, den 22.03.2026 von
11-15 Uhr

Standmiete 12€
Anmeldung bis zum 01.03.2026 unter:
kita.annex@gmx.de

Candybar, Kuchen,
. .Meddeschemer Riefkoche &

il ® a
s Cetranke var Ort

EATON spendet Klnderkuche an Kita Zingsheim
Auf dem Wunschzettel der Kin-
dertagesstétte Zingsheim stand
schon lange eine kindgerechte
Kiiche, in der gemeinsam ge-
kocht, gebacken und gespiilt
werden kann. Die Anforderun-
gen an die Kiiche waren ganz
klar — eine an die Korpergrofie
angepasste Hohe der Arbeits-
platte, Stauraum fiir Geschirr und Besteck sowie ausgestattet mit
Spiilbecken, Ceranfeld und Backofen. Die Eaton Technologies GmbH
aus der unmittelbaren Nachbar-
schaft der Kita konnte sich mit
2000 Euro an den Anschaffungs-
kosten beteiligen und somit das
Projekt gemeinsam mit dem
Forderverein der Kita Zings-
heim ermdglichen. Umgesetzt
hat die Planung der Kiiche die
Schreinerei Hellenthal aus En-
gelgau. Die Montage wurde vom Bauhof der Gemeinde Nettersheim
iibernommen. So wurde die Kiiche im November 2025 in der Kita
Zingsheim unter der Leitung von Simone Peetz-Peulen aufgebaut und
direkt beim Plétzchenbacken mit eingeweiht. Kurz vor den Feierta-
gen haben Geschéftsfiihrer Andras Karagics und Werkleiter Sebastian
Becker gemeinsam mit Lea Michaelis und Maria Kirchner von der
Personalabteilung die Kinder und Padagog*innen in der Kita besucht
und konnten sich selbst von der erfolgreichen Umsetzung des Kii-
chenprojektes iliberzeugen.

In der FilzWerkstatt dreht sich alles um das kreative Arbeiten mit
Schafwolle. Verschiedene Filztechniken laden zum Ausprobieren und
Gestalten ein. Die Treffen finden auBBerhalb der Ferien alle zwei Wo-
chen statt. Getrinke und Snacks inklusive.

10 Termine: donnerstags 25.02., 11.03., 25.03., 22.04., 06.05., 20.05.,
03.06., 17.06., 01.07., 15.07. (je 19.30 — 21.30 Uhr)

Ort: Naturerlebnishof Kartsteinhohe, Kartsteinhohe 7, 53947 Nettersheim
Kosten: 150 € (inklusive Materialkosten)

Anmeldung: E-Mail naturerlebnishof@kartsteinhoehe.de,
(0163) 4 60 47 31 oder (0173) 3 63 35 65

Kursleiter (Referentin): Sonja Kunath und Claudia Dafinger

Telefon

Veranstaltung in Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz
im Kreis Euskirchen

»9.0.5“ Wenn die Nerven blank liegen

Selbst- und Co-Regulation im Alltag mit Kindern

Die Infoveranstaltung zielt darauf ab, Eltern und Betreuungspersonen
dabei zu unterstiitzen, in emotional herausfordernden Situationen mit
Kindern gelassener und bindungsorientierter zu reagieren. Durch das
Verstiandnis der Funktionsweise des Nervensystems und die Anwen-
dung der S-O-S-Ubungen (Somatisch Orientierter Sicherheit) erhal-
ten die Teilnehmer*innen Werkzeuge, um sowohl sich selbst als auch
ihre Kinder besser zu regulieren.

ONLINE-Termin: Donnerstag, 26. Februar 2026, 19.30 Uhr
Kosten: 10 € pro Teilnehmer

Anmeldungen erforderlich iiber Telefon (02486) 85 73 oder

per E-Mail an familie@nettersheim.de

Kostenfreie Orientierungskurse fiir die Pflege zuhause

Was tun bei (drohender) Pflegebediirftigkeit? Zielgruppe: Angehorige
und Betroffene

Néchster Termin (Dauer je nach Teilnehmerzahl 90 bis 180 Minuten):
Freitag, 27. Februar 2026, 18 Uhr, vor Ort, Thema: pflegebe-
diirftige Kinder

Ort: Familienzentrum Nettersheim, Schulstral3e 6

Anmeldung: Sarah Maria Wassong, Pflegeberaterin

E-Mail: pflegeberatung_eifel@web.de, Telefon (0176) 97 70 20 80

Marte Meo — ,,Schau mal, wer da spricht“mit Klaus Servaty

In diesem kostenfreien Angebot fiir zukiinftige und werdende Eltern
sowie Eltern mit Kindern bis anderthalb Jahre wird aufgezeigt, wie
durch feinfiihlige Interaktion mit Ihren Kindern eine Grundlage fiir
die gesunde korperliche, seelische und soziale Entwicklung gelegt
wird. Sie entdecken, wie sich Thre Babys von Geburt an dufern.
Termine: montags, 18 bis 20 Uhr: 2. Mirz/9. Mérz/16. Mirz 2026,
3 Einheiten 4 2 Stunden

Ort: Familienzentrum Nettersheim, Schulstral3e 6

Kostenfrei, keine Kinderbetreuung

Anmeldung: Tel. (02486) 85 73 oder

per E-Mail an familie@nettersheim.de

Yoga meets TCM

Immer dienstags von 18 bis 19.30 Uhr in Nettersheim:

3.Miirz bis 19. Mai 2026

Drop-in & Probestunde nach Absprache jederzeit moglich.

Mehr Infos & Anmeldung unter: Rosa Wirtz , Yoga- und Kdorperthe-
rapie, www.yogalehrer.in,

info@yogalehrer.in, Telefon (01578) 9 71 03 12

www.nettersheim.de
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Yoga meets Somatics

Immer mittwochs von 18.30 bis 20 Uhr in Nettersheim:

4. Mirz bis 20. Mai 2026

Drop-in & Probestunde nach Absprache jederzeit moglich.

Mehr Infos & Anmeldung unter: Rosa Wirtz , Yoga- und Korperthe-
rapie, www.yogalehrer.in,

info@yogalehrer.in, Telefon (01578) 9 71 03 12

Seminar HPU & Hashimoto verstehen - wenn Stoffwechsel und
Schilddriise aus dem Gleichgewicht geraten

Zielgruppe: Betroffene, Interessierte, Therapeut:innen, Gesundheitsbe-
wusste Anhaltende Erschopfung, Gewichtszunahme, Konzentrationspro-
bleme oder Stimmungsschwankungen? Oft steckt mehr dahinter als nur
Strass oder Hormonschwankungen. Zwei mogliche Ursachen konnen
eine Stoffwechselstérung: HPU (Hamopyrrollaktamurie) und Hashimoto
sein - Stoffwechsel- und Autoimmunstdrungen, die sich gegenseitig be-
einflussen und verstirken konnen. In diesem Seminar erfahren Sie vieles
iiber Diagnostik, Zusammenhéinge, Laborwerte, erste praktische Schritte
im Alltag und wie Sie Thren Korper gezielt unterstiitzen konnen.
Termin: 5. Mirz 2026, 15.30 bis 17.15 Uhr

Ort: Familienzentrum Nettersheim, Schulstraf3e 6

Kosten: 25 € pro Person

Anmeldung: Telefon (02486) 85 73 oder

per E-Mail an familie@nettersheim.de

Anmeldefrist: je 10 Tage vor Termin

Leitung: Melanie Ohlerth, B.A Gesundheitspidagogin & Food-Coach

Friihstiickstreffen fiir Seniorinnen und Senioren
Wir bieten an jedem zweiten Montag im Monat (auller April, Juli und

—

August) ab 9 Uhr ein Friihstiicks-
treffen flir Seniorinnen und Se-
nioren an. Ein gemiitliches Bei-
sammensein, das dem Austausch
dient. Hier kann geklont werden,
iiber alte Zeiten oder tiber Aktu-
elles, es werden Kontakte wieder
aufgefrischt und gekniipft. Geleitet wird das Friihstiickstreffen von André
Schweers, einem Tanztrainer und Heilerziehungspfleger.

Termin: 9 bis 12 Uhr, 9. Mirz 2026

Ort: Haus Nikolaus, Spielstrafie 1, Nettersheim-Tondorf

Kosten: 10 € pro Person

Anmeldungen immer bis 5 Tage vor Termin iiber André Schweers,
Telefon (0151) 72 41 13 02, oder

per E-Mail an a.schweers@nettersheim.de

Bauernhof-Abend

Der Bauernhof-Abend bietet Erwachsenen eine entspannte Auszeit
in geselliger Atmosphére. Saisonale Themen rund um Tiere, Garten,
Wildkrauter und nachhaltige Landwirtschaft werden praktisch und
mit viel Freude vermittelt. Ein individuelles Programm und gemein-
sames Erleben stehen im Vordergrund.

4 Termine: donnerstags 12.03., 16.04., 21.05., 25.06. (je 18 - 20 Uhr)

Ort: Naturerlebnishof Kartsteinhohe, Kartsteinhohe 7, 53947 Nettersheim

Kosten: 80 € (inklusive Materialkosten)

Anmeldung: E-Mail naturerlebnishof(@kartsteinhoehe.de,

Telefon (0163) 4 60 47 31 oder (0173) 3 63 35 65

Kursleiter (Referentin): Sonja Kunath und Claudia Dafinger

Bauernhof-Entdecker

Kinder im Alter von 4-6 Jahren entdecken gemeinsam mit einem
Elternteil unseren Hof mit allen Sinnen. Wir besuchen unsere Tiere,
streicheln Hiihner, spielen mit den Ziegen und kuscheln mit den Scha-
fen. In der Natur erleben wir den Wechsel der Jahreszeiten, werden
kreativ beim Basteln und Bauen und haben viel Zeit zum Spielen und
Toben.

Termine: freitags 20.03., 24.04., 15.05., 19.06., 10.07. (je 15 - 17 Uhr)
Ort: Naturerlebnishof Kartsteinhohe, Kartsteinhohe 7, 53947 Nettersheim
Kosten: 60 € (fiir 4 von 5 Terminen)

Anmeldung: E-Mail naturerlebnishof@kartsteinhoehe.de, Telefon
(0163) 4 60 47 31 oder (0173) 3 63 35 65

Kursleiter (Referentin): Sonja Kunath

www.nettersheim.de
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NaturErlebnisZwerge

Auf unserem Hof kénnen schon die Kleinsten Natur mit allen Sinnen
erleben und ganz sie selbst sein. Beim Entdecken der Tiere, Pflanzen
und Naturmaterialien wird der natiirliche Forscherdrang der Kinder
spielerisch gefordert. An der frischen Luft sammeln wir vielféltige
Eindriicke, spielen, toben und schaffen gemeinsam unvergessliche Er-
lebnisse fiir Kinder und ihre Begleitpersonen.

Termine:

A: freitags 27.03., 17.04., 08.05., 22.05., 12.06., 03.07. (je 15.30-17 Uhr)
B: dienstags 24.03., 14.04., 05.05., 19.05., 09.06., 30.06. (je 15.30-17 Uhr)
Ort: Naturerlebnishof Kartsteinhohe, Kartsteinh6he 7, 53947 Nettersheim
Kosten: 60 € (fiir 5 von 6 Terminen)

Anmeldung: E-Mail naturerlebnishof@kartsteinhoehe.de,

Telefon (0163) 4 60 47 31 oder (0173) 3 63 35 65

Kursleiter (Referentin): Sonja Kunath

Individuelle Tanz-Workshops fiir Gruppen

Thr mochtet mit euren Freunden, eurer Familie, eurer Firma ... ge-
meinsam einen Tanzworkshop besuchen, um in kurzer Zeit ein paar
einfache Ténze zu lernen? Thr mochtet euch gemeinsam auf eine
Hochzeit, ein Firmenevent, einen Ball vorbereiten?

Wir bieten euch einen zweieinhalbstiindigen Workshop im Holzkom-
petenzzentrum Rheinland in Nettersheim an, Datum und Uhrzeit wer-
den individuell vereinbart. Hier wird euch unser Tanztrainer André
Schweers fit machen, damit ihr mit euren Tanz-Kenntnissen auf eu-
rem Event gldnzen konnt.

Ort: Holzkompetenzzentrum Rheinland, Urftstrale 2-4, 53947
Nettersheim

Kosten: 500 € zuziiglich Getrénke nach Verbrauch, maximal 10 Paare,
zuziiglich 50 € Aufpreis je weiters Paar.

Zeit: 2,5 Stunden, individuelle Termine

Anmeldung: Telefon (02486) 78-412, E-Mail b.wies@nettersheim.de

Beckenbodenkurse und funktionales Training in Nettersheim
Um Thre Gesundheit und Thr Wohlbefinden aus der Kérpermitte heraus
zu fordern, biete ich verschiedene Bewegungs- und Sportkurse an. Die
Beckenbodenkurse richten sich an Frauen und Ménner jeden Alters.
Blasenschwiche beim Lachen oder Joggen, Schmerzen beim Was-
serlosen oder Himorrhoiden konnen durch ein angepasstes Training
der Beckenbodenmuskulatur positiv beeinflusst werden. Ebenso sind
Schwangerschaften, Geburten oder Operationen im Beckenraum ein
guter Anlass, um mit dem Training zu starten. Menschen, die praven-
tiv etwas fiir Thre Gesundheit tun méchten, sind ebenso willkommen.
Funktionales Training ist ein optimales Ganzkdrper-Workout mit dem
eigenen Korpergewicht. Durch gezieltes Muskeltraining wird der
ganze Korper gefordert und die Bewegungsfahigkeit gezielt verbes-
sert. Es gibt Kurse fiir Anfénger u. fiir Fortgeschrittene, sowie Indoor-
und Outdoor-Angebote.

Orte: Bewegungsraum Familienzentrum Nettersheim, Schulstrale 6,
Pfaffenbenden hinter Naturzentrum Eifel, Urftstralie 2-4,
Theaterschule Nettersheim, Steinfelder Strafie 2

Nihere Informationen, sowie mein ganzes Kursangebot finden sich
auf meiner Internetseite www.bewegtesleben.net: Lara Nyeky, B.A.
Sportwissenschaften, Beckenbodentrainerin nach BeBo, Gesund-
heitscoach nach dem Immunsignaturcoaching

E-Mail: info@bewegtesleben.net

Yoga meets Somatics

Immer mittwochs von 10 bis 11.30 Uhr in Nettersheim:

Ab 4. Mirz 2026, 10 Termine, 180 €

Drop-in & Probestunde nach Absprache jederzeit moglich.

Mehr Infos & Anmeldung unter: Rosa Wirtz , Yoga- und Korperthe-
rapie, www.yogalehrer.in,

info@yogalehrer.in, Telefon (01578) 9 71 03 12

www.nettersheim.de
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Aus dem Naturzentrum

Anmeldung, Infos, Kontakt und Treffpunkt
(falls nichts anderes angegeben):
Naturzentrum Eifel

Urftstral3e 2-4, 53947 Nettersheim

Telefon: (02486) 12 46

E-Mail: info@naturerlebnisdorf.de
www.naturerlebnisdorf.de

Die Matronen: Antike Kultbilder — Moderne Fragen
“E—

Die Matronen waren verehrte [0
Schutzgestalten im romischen \
Reich, die fiir Familie, Fruchtbar-
keit und Gemeinschaft standen.
Thre Darstellungen auf Steinen
und Altdren zeigen, welchen Platz
Frauen im religiosen und gesell-
schaftlichen Leben einnahmen.
Nach einer Einfiihrung in die Welt
der Matronenkulte erkunden wir
gemeinsam, wie Frauen damals
Einfluss ausiibten und welche so-
zialen Rollen ihnen zugeschrie-
ben wurden. Gleichzeitig stellen
wir Beziige zur heutigen Zeit her:
Welche Rechte und Chancen haben
Frauen heute, und wie hat sich ihre
Rolle in Gesellschaft und Kultur entwickelt?

So entsteht ein Bogen von der Antike bis zur Gegenwart — ein Beitrag
zur Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, der Gleichberechtigung
und gesellschaftliche Teilhabe in den Mittelpunkt stellt.

Das Programm richtet sich an alle, die Geschichte erleben und iiber
die Rolle von Frauen damals und heute nachdenken wollen.

Termin: Sonntag 22. Februar 2026, 14 bis 17 Uhr

Anmeldefrist: 20. Februar

Kosten: 10 €, Kinder bis 14 Jahre 7,50 €, Familien (2 Erwachsene +
2 Kinder) 30 €

Kursleiterin: Julia Riickert, Archdologin M.A.

Fossilien? - Find ich gut! Familienerlebnisprogramm

Termine: Sonntag 15. Mirz, Dienstag 31. Mirz 2026

je 10 bis 12.30 Uhr

Anmeldefrist: jeweils zwei Tage vorher

Kosten: 10 €, Kinder bis 14 Jahre 7,50 €, Familien (2 Erwachsene +
2 Kinder) 30 €

Leitung des Kurses: wissenschaftliche Mitarbeitende des Naturzentrums

Fossilien-Priparation Familienerlebnisprogramm
Termine: Sonntag 15. Mirz, Dienstag 31. Mirz 2026
je 13.30 bis 16 Uhr —
Anmeldefrist: jeweils zwei Tage
vorher

Kosten: 10 €, Kinder bis 14 Jahre
7,50 €, Familien (2 Erwachsene +
2 Kinder) 30 € zuziiglich 1 € Ma-
terialkosten pro Person

Leitung des Kurses: wissen-
schaftliche Mitarbeitende des
Naturzentrums

...seit tiber 90 Jahren

Simons L:’ Mechernich

www.Steinmetz-simons.de

Vndere Sffrungszeitcen an kareval:

alle onderen Tage zu den Oblichen Offnungszeiten gedffnet:
Mo'bis Fr 9 bis 14 Uhr, 50 und S0 10 bis 16 Uhr

Mafurrendym Eifel, Lidhtolle 7-4, 53747 MeSarsham

Resenmentag geschlossen

Telaher I}?‘dHh_-W?Iﬁ E-Mail rerurrontfumiiine i Seam. da

!WI If|| |.|i:||.|‘il;| .'

L”il I
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Eifelgemeinde
-’Lﬁ Mettersheim

Matwrzgntri Etel W

Urftstrofie 2-4

Telefon O2486,/1245
naturzenbumi@netiersheim. de

LOWENZAHN-ERLERNI sPPAD
fTArT! NATVRZENTRUM EirEL

12, Uber Stoek und Stein

13 Lauschlandschaften

T

Rundweg Ober ca. 5 km mit

20 Entdecker- und 7 Bewegungsstationen

kostenfrei

Manfred Hansen

Tischlermeister

FENSTERSERVICE

HimbergstraBe 11
53947 Engelgau
mhansen@mh-fenster.de

@ﬁ@

Telefon 02486-802603
Telefax 02486-802604
Mobil 0177-3141057

» Beratung Fenster + Haustiren <«
» Wartung in Holz, Holz-Alu + Kunststoff <«
» Reparatur Rollladen und Fensterladen <«
» Verkauf Insektenschutz <«
» Montage Wartungsvertrage <«
www.nettersheim.de
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Aus dem Literaturhaus

Stephan Schulz: “Abgetaucht”

Erlebe die spannendsten Unterwasser-
welten der Erde! Der Bogen spannt sich
von den Steinbriichen Sachsens iiber bun-
te Korallenriffe in tropischen Gewdssern,
verwegenes Hohlentauchen in Mexiko
und actiongeladene Fischjagden in Siid-
afrika.

Noch interessanter wird es in den Kalt-

wassergebieten:
Stephan Schulz tauchte in Island an einem
spektakuldren =~ Unterwasserschornstein

und im winterlichen Grénland in -3 Grad
kaltem Wasser an Eisbergen.

Dienstag 24. Februar 2026, 19.30 Uhr
Naturzentrum Eifel, Urftstr. 2-4, 53947 Nettersheim
Kosten: 15 €, erméBigt 10 €

Anmeldung: Telefon (02486) 17 70 oder per
E-Mail an buecherei@nettersheim.de

Schreibwerkstitten fiir Erwachsene
Auch in diesem Jahr werden sich
die Schreibwerkstétten unter der
Leitung von Georg Miesen und
Andreas Ziill einmal mehr mit der £
Vielfalt der Literatur beschiiftigen
und den Teilnehmer:innen wieder
geniigend Ideen und Handwerks-
zeug flir eigene spannende Ge-
schichten bieten.

Kollektive Amnesie (Friihjahr)
Am 7. Februar 2027, um 12:32 Uhr ereignet sich eine weltweite Am-
nesie, die jeden Menschen gleichermafen trifft. Wéhrend sich jeder
und jede erstaunt fragt, wo bin ich, was tue ich hier, vor allem aber,
wer bin ich, begleiten wir unsere Protagonist*innen auf dem Weg
durch eine aus den Fugen geratene Welt.

Termine: jeweils freitags ab 19.30 Uhr

27. Febr., 13. Mirz, 27. Mirz, 10. April 2026

Ort: Literaturhaus Nettersheim, Steinfelder Str. 12, 53947 Nettersheim
Kostenbeitrag fiir vier Termine: 42 €

Voranmeldung erwiinscht: Telefon (02486) 17 70 oder per

E-Mail an buecherei@nettersheim.de

Kalligraphie-Workshop zur Kunst des schonen Schreibens
Kalligraphie, die erlernbare Kunst des schonen Schreibens mit unter-
schiedlichen Federn und Federstirken sowie Ausdrucksmdoglichkei-
ten, denen keine Grenzen gesetzt sind. Kreativitit und Konzentration
vereint die Schonheit der Gestaltung von kleinen Erfolgsarbeiten wie
Karten, Leporellos und Spruchbéndern. Farben kommen genauso ins
Spiel mit schonen Tuschen wie Faltarbeiten bei den Leporellos (das ist
ein Begriff aus der Buchkunst und bedeutet: kleines gefaltetes Biichlein).
Mit immer neuen Anregungen entstehen neue Ideen zur Umsetzung.
Sehr geschétzt wird in den Kursen auch die angenehme Stille und die
anregungsreiche Gemeinsamkeit durch Gespriache und Austausch. Ins-

gesamt ist die Atmosphére meditativ und verleiht der Seele neue Kraft.
Samstags, 28. Februar 2026, 10 bis 16 Uhr

Literaturhaus Nettersheim, Steinfelder Strafle 12

Kosten inklusive Material: 100,00 €

(erméBigt 80,00 € fiir Schiiler:innen und Student:innen)

Anmeldung und weitere Informationen unter birgit-klare@web.de
oder Telefon( 0175) 3 54 23 41

“Manni kallt Platt”

In ungebremstem Temperament, live und
in Farbe, mimisch und gestisch anschau-
lich untermalt liest, erzdhlt und spielt
Manni Lang Kolumnen seiner Reihe im
WochenSpiegel und aus dem gleichnami-
gen Buch ,,Manni kallt Platt“, das im Hil-
lesheimer KBV-Verlag von Ralf Kramp
erschienen ist.

Die Grenzen zwischen Autorenlesung und
Ein-Mann-Theater sind bei seinen Vortra-
gen flieBend. Auch Zuhorer ohne flieBen-
de ,,Platt“-Kenntnisse sind nicht auf ver-
lorenem Posten: Manni Lang erklért den
Slang seiner Eifeler Heimat humorvoll auf
Hochdeutsch mit und ohne ,,Knubbel®. Ein kurzweiliges Vergniigen,
Biicher werden auf Wunsch vom Autor gewidmet und signiert.
Sonntag, 8. Mirz 2026, 19.30 Uhr

Klosterkapelle im Kloster Nettersheim, Klosterstrae 12, 53947 Net-
tersheim

Eintritt: 12 €

Anmeldung: Telefon (02486) 17 70 oder per

E-Mail an buecherei@nettersheim.de

Maniuen Laxg

o G : 2
Biécherel, im Literatwhans Nettersheim
Wir hoben on den Karmevalsiogen wie sonst auch gedfinet:

Dhanastag 10 - 13.20 Uhr ynd 15— 17,30 Ukr
Mistwegeh 10 - 13,30 Ul
Donnarsiog 10 - 13.30 Uhe
Frestag 10 - 13.30 Uber und 15 - 17,30 Uhe
Sornshog 9.30 = 13 Uhr

Fomnml wacbel, wir freuen uns aui ewch!

| 1ll N /

l!’l
i /

www.nettersheim.de
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Kunst und Kultur

Aus den Vereinen

Bilderbuchstunde

Wir laden ein zur Vorlesestunde.
Jeden ersten Samstag im Mo-
nat tauchen wir zusammen ein
in Bilderbuchgeschichten. Wir
lauschen, staunen, schauen ...
und tauschen uns aus. Fiir Kin-
der ab 4 Jahren.

Eltern konnen es sich gern mit
einem Kaffee bei uns gemiitlich
machen. Kommt einfach vorbei.
Samstag, 7. Mirz 2026, ab 11 Uhr

Ort: Buchhandlung Backhaus, Bahnhofstrale 14, 53947 Nettersheim
Kostenfrei, keine Anmeldung

Einladung zur aktuellen Ausstellung im Kuba

Nettersheim
100 fiir 100
30.11.2025 — 15.02.2026

b S
"JFU R100Ié-

WOILFGANG BEHRENDT, WOLFGANG
5 BINDING, HEIEE BINGER, CLERENS
B BRACHT, BRIGITTE ERM, GISELA GROSS,
| MELANIE HUMBERT, MAGDALERA ISING,

FRANZ-JOSEF KOCHS, SOMJA LEFEVRE-
& BURGDORT, BETTINA LOMMER, RENATE
LORENTZEN, BERND W. RADTHE, HERIBERT

SCHULMEYER, ANNA STELLOH, ULRIKE
S| STOLZE, KURT WALDVOGEL, HELGA
WEIHS, ANKE WOLF, JO}D WOLFF

Wiederkonntenwirneue Kunstlerlnnenund Kiinstler gewinnen, bei
unserer diesjahrigen Ausstellung 100 fiir 100 mitzuwirken. Die 100
hochwertigen Kunstwerke 4 100 Euro kdnnen ,,von der Wand weg*
gekauft und dann gleich mitgenommen werden. Sie werden nach
Herausgabe oder Reservierung durch gleichwertige Arbeiten vom
gleichen Kiinstler/der gleichen Kiinstlerin ersetzt. So konnen Sie
in einer sich stdndig wandelnden Ausstellung immer wieder Neu-
es entdecken.

Offnungszeiten: Sa/So 11-18 Uhr

(und nach Vereinbarung mit den ausstellenden Kiinstler:innen)
Feiertage: Falls wir an einigen 6ffnen konnen, finden Sie das kurz-
fristig online.

Kulturbahnhof Nettersheim
Bahnhofstr. 14 in 53947 Nettersheim

www.kuba-nettersheim.info
www.facebook.com/Kulturbahnhof.Nettersheim

Hubertus Apotheke

Inh. M. Chmielewski

* Homoopathie

e Importarzneimittel
e Kosmetik

¢ Kundenzeitschrift

e Allopathie

° Anmessen von Bandagen
und Kompressionsstriimpfen

e Blutdruckmessung ib if Aut
e Uberpriifung Auto-,

¢ Botendienst Haus-, Reiseapotheke

53947 Nettersheim - Steinfelder StraBe 8a - Tel. 024 86/91 10 80

www.hubertus-apotheke-nettersheim.de

HERZLICHEN
DANK

Die Frauengemeinschaft Marmagen
bedankt sich herzlich bei allen
Kaufer*innen auf dem Adventsbasar.

“ Gerne kinnen Sie alte Kranzrohlinge oder Dekorationen bei uns #
abgeben (Fa.marmagen@gmail.com).

Der ndchste Adventsbasar
findet am 22 1L.2026 statt!

Im Mamen der Frauengemeinschafe:
Britta & Sandy

Schitzengilde Marmagen

Generalversammlung am 16.01.2026

Bei den Marmagener Schiitzen stand turnusmiBig (alle 4 Jahre) die
Vorstandswahlen auf einem Tagespunkt. Die anwesenden Schiitzen-
mitglieder dankten dem alten Vorstand iiber die geleistete Vorstands-
arbeit.

Bei den anschlieBenden Neuwahlen konnte ein Generationenwechsel
in die Wege geleitet werden. Ausgeschieden aus dem Vorstand sind
Michael Nelles, F-G Knoll und Alf Knebel. Bei den Schiitzenfrauen
stand intern ein Positionswechsel statt.

Der neu formierte Vorstand besteht nur aus folgenden Mitgliedern:
Volker Heinen Vorsitzender, Reiner Schruff stellv. Vorsitzender,
Burkhard Hilgers Geschiftsfiihrer, Alisha Hilgers stellv. Geschifts-
fiihrerin, Dirk Knebel Kassierer, Andre Koll stellv. Kassierer, Jens
Nelles SchieBmeister, Kai Knebel stellv. SchieBmeister, Carola Kne-
bel Schiitzenmeisterin und Franziska Meyer stellv. Schiitzenmeis-
terin. Die Mitglieder der Versammlung wiinschten dem neuen Vor-
stand auch weiterhin ein gutes Gelingen der Vereinsfithrung.
AuBlerdem feierten die Schiitzen zum Jahresbeginn ihren Konigs- und
Familienabend am 10.01.2026 in der Gaststétte Schmidt. Bei guter Stim-
mung und mit Live-Musik konnten im Verlauf einige Mitglieder geehrt
werden. Konig Gerd Gausling bedankte sich auch im Namen von Schii-
lerprinzessin, Prinz und Gildemeister bei den anwesenden Schiitzen fiir
die tatkriftige Teilnahme bei den Veranstaltungen der Schiitzengilde.
Besonders wurde der Schiitzenbruder Clemens Pick fiir 50 Jahre ak-
tive Mitgliedschaft und die Schiitzenschwester Helga Schroder fiir 25

Apotiveke am Edffelplotz

Inhaberin Jasmin Liefgen e.Kfr. —Apothekerin-

Sie haben Fragen zum Thema Gesundheit,

Arzneimittel, oder z.B. zum eRezept?
Mit extra

Besuchen Sie uns, wir helfen gern! Ritselheften

Wie bieten zusétzlich an:

Medikationsanalysen, Inhalationsberatung,

Phytopharmaka, Impfungen, Plazentaglobuli, Anmessen von Bandagen und

Kompressionsstriimpfen, Pflegehilfsmittelversorgung und Inkontinenzprodukte
Kélner StraRe 49 in Marmagen  Tel.: 02486/8288 Fax -8388

Folgen Sie uns auf gesund.de und auf instagram #apotheke.marmagen
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Jahre aktive Mitgliedschaft vom Vorsitzenden geehrt.

Nachdem Volker Heinen die Ehrengéste u.a. Manfred Miiller aus Ge-
miind (Bezirksbrudermeister), Andre Knips (Vertreter Biirgermeister)
und Bernd Maus ( Ortsvorsteher Marmagen) begriif3it hatte, konnte im
Laufe des Abends auch noch der amtierende Karnevalsprinz Sascha
Poensgen mit Gefolge begriifit werden.

Bei guter und gemiitlicher Stimmung, nach einem Imbiss und mit viel
Tanz wurde bis in die frithen Morgenstunden gefeiert.

Eifelverein Ortsgruppe Marmagen

Einladung zur Seniorenwanderung

Mittwoch 25.02.2026

,,Wald und Wiesen am Weiflen Stein®

ca. 4,5 km, 112 hm, ca. 1,5 Std.

Abfahrt Fiffelplatz 14.00 Uhr in Fahrgemeinschaften

zum Parkplatz neben dem Eingang zum Wetterpark am Weillen Stein.
Mitfahrpauschale € 3,50

Vom Parkplatz laufen wir direkt am Weilen Stein vorbei und am Aus-
sichtsturm,

den man gerne besteigen darf.

Wir biegen dann in das siidliche Waldgebiet ein und stoB3en

nach gut 1 km auf den Ringhandtweg.

Dem folgen wir bis zum Abzweig nach Nordosten, der wieder {iber
den Bach Rabenstein fiihrt.

Uber eine offene Wiesenlandschaft geht es bergan zum Ausgangs-
punkt zurtick.

Einkehr geplant

Vorbehaltlich witterungsbedingter Anderungen.

Frisch auf!
Wolfram Bahmann

Wir laden herzlich @u unserem et
jecken Seniorennachmittag -~ f | o
.
oin! N - i
‘ -
lm Febiruar ausnahmswelse am 3. Dicnsug,
1702 um 15 Uhre in der Alten Schule.
Der Marmagonor Karnevalsvorain
— R T kot mi
i %
F v / Prinz Sascha vorbei!
] 5 Wir singen, schunkeln und felern
N 3
¥ a L™ 1 EOmeinsan.
i - ] 4 !
L} . . =, |
(“ ’ = Kostiim nicht vergesaan - je bunter,
{ . s desto besser!
N - e —— Wir lrewen uns aul einen jocken
MNachmitmag!
Dircimol Miirmare Alaaf !

Cie Frausngemeainschaft
und der Ortsvorstoher

Bai Fragen: Bernd Maus 0176 - 46547124

& % P ¢

- 5
CHAFT NETTERSHEIM eV
praisem‘ferr

.| 4

DORFGEMEINS

ROSENMONTAG
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Wo Freunde Freunde sind!
Q. r' &% cve »

'KINO42

Dein Kino in Nettersheim

.

Fr  20.02. 19:30 DIE PROGRESSIVEN NOSTALGIKER
Sa  21.02. 16:00 SILENT FRIEND

19:30 DIE PROGRESSIVEN NOSTALGIKER
So 22.02. 16:30 CHECKER TOBI 3 - DIE HEIMLICHE HERR-

SCHERIN DER ERDE

19:00 DIE PROGRESSIVEN NOSTALGIKER
Mo 23.02. 19:00 SILENT FRIEND
Fr 27.02. 19:30 EXTRAWURST
Sa  28.02. 16:00 SILENT FRIEND

19:30 EXTRAWURST
So 071.03. 16:30 DIEDREI ??? - TOTENINSEL

19:30 EXTRAWURST
Mo 02.03. 19:00 EXTRAWURST

VORSCHAU: Ach diese Liicke, diese entsetzliche Liicke (Ab
06.03. )| Woodwalkers 2 | Das Fliistern der Walder | Die
Altern | No other choice | Father, Mother, Sister, Brother |
Marty Supreme

3 Drltte Orte

Ministerium fir
Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen

Ei{c|gcmcindc
Nettersheim

WWW.KINO42.DE
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] . sponsaored by: | :
fl\/lngg goa“e Raiffeisenbank : %z

S5YNERGY-CAMP = ieliel oG . MANUFAKTU

®Raiffeisen eI s N
: ! WESTEIFEL DEINE 1=
20 EY.] VR-Bank s A‘ N A - 3

== == Nordeifel eG
Die BESTEN Fulball-Tage, die du je erlebt hast! AUS NETTERSHEIM

Ein FuBballfest fiir Feldspieler, Goalies & fiir den ganzen Verein
60 FuBballspieler im FuBball-Camp & 18 Torhiiter beim Torwart-Camp

Auf der Heide 25 - 53947 Zingsheim

Tel.: 02486 .8015. 39
holzmanufaktur@new-eu.de

ALLES MIT DABEI:

v 3 Tage Fussball- & Torwarttraining

¥ Profi BALLSCHUSSMASCHINE

v Wettbewerbe / Pokale / Medaillen

v flying goalie BATTLE

v Hartester Schuss & FuBball-Dart

v Eltern-Kind-Spielefest

¥ uhlsport Trikot, Short & Ball + flying goalie Trinkflasche
im Wert von (iber 81,96 € (. 12s-164) / 88,96 € (cr.s-xx)

v 2 x Mittagessen & 3 x Pausensnack

v Getrénke zum Training & Essen SG Erfthahen

Versandhaus SHOP
Renate KIRSTEN

Binzweg 1 | Tondorf

Wann: Fr., 24.07. - So., 26.07.2026

Wo: 53947 Tondorf 02440/ 7161
Optional: Bonus fiir alle Bank-Mitglieder: L e ]
Veredel it (Trikot) & iti (Short) il i , di Ibst Mitglied der Raiffeisenbank Westeifel eG oder der VR Bank Nordeifel eG sind, - - o | 1l
et b e v e ARSIl caroly Lo ™ Bk Horioel o o | Schulbedarf - Deko-Artikel

-Kurzwaren - Bestellannahmen
-Wolle - Hermes-Paketdienst
-Tabakwaren -Sonstiges

Offnungszeiten

T D 1= 11- flying —goalie Mo, Di, Do. und Fr: 09:00 Uhr - 12:00 Uhr | 14:30 Uhr - 18:00 Uhr
www.flying-goalie.de S 21 o cpurs oo Mi.: und Sa. 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

| naen |eu r- B u ro Unsere Leistungen:
/ g FSP Fahrzeug-Sicherheitspriifung GmbH & Co KG
‘; B Hauptuntersuchung
inkl. UMA*gem. § 29 StVZO
g desNotmanagenent
5 B Anderungsabnahmen
0800/610 66 66 * www.ingbueroschruff.de gem. § 19.3 StVZO
FSP Fahrzeug:Sicherheitspriifung GmbH & Co KG B Oldtimergutachten
o
Bestattungshaus e.K. Kfz-Priifstelle Zingsheim O Gl
Gewerk biet Zingsheim-Stid 13 ¢ 53947 Nettersheim - Zingsheim Vollgutachten
Mo. - Fr. 09.00 - [[300 Uhr mit Termin gem. § 21/19(2) StVvZO
Mo. & Do. 15.00 - 18.30 Uhr ohne Termin

Am Ende des Wegs gut ankommen.

Wir begleiten Sie im Trauerfall. Kfz-Prifstelle Bad Miinstereifel

Kolner StraBe 33-35 » 53902 Bad Minstereifel

Schadengutachten
Wertgutachten

Di. & Fr. 14.30 - 18.30 Uhr ohne Termin
Inh. Ralf Hellenthal Kfz-Priifstelle Blankenheim TUVRheinland®
UlmenstraBe 4 Am Gericht 1 » 53945 Blankenheim _
53947 Nettersheim-Engelgau Mi. 13.00 - 17.00 Uhr ohine Termin FS P
Telefon O 24 86 / 80 00 06 Sa. 09.00 - 12.00 Uhr ohne Termin

DIE LAMBERTUS APOTHEKE
FUR SIE VOR ORT IN TONDORF

BOTENDIENST
kostenfrei! A~ Zuunserer

Personlich Website
VORBESTELLUNG oder per App:

per mobiler App

) E-Rezept
ABHOLFACHER einlésen!
(24 Std)

LAMBERTUS
APOTHEKE

Tondorf

LAMBERTUS APOTHEKE | M & V Liilsdorff - Euskirchener StraRe 38 - 53947 Nettersheim-Tondorf - www.apotheke-tondorf.de - Tel: 02440/9599880
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Wir gratulieren zum Geburtstag

Notdienste

Am 14. Februar wird

Peter Steinbusch aus Nettersheim 87 Jahre
Am 15. Februar wird

Hubert Prinz aus Nettersheim 88 Jahre
Am 19. Februar werden

Lotte Meise aus Nettersheim 92 Jahre
Am 21. Februar wird

Helena Meyer aus Holzmiilheim 83 Jahre
Am 22. Februar werden

Bernd Daniels aus Nettersheim 87 Jahre
Magdalena Zalfen aus Marmagen 85 Jahre
Am 23. Februar werden

Martha Gaflen aus Buir 88 Jahre
Horst Lobe aus Nettersheim 80 Jahre
Am 24. Februar werden

Johanna Wollenweber aus Zingsheim 86 Jahre
Marianne Miiller aus Engelgau 77 Jahre
Am 27. Februar wird

Anneliese Widdau aus Nettersheim 92 Jahre

Aus unseren Kirchen

Kath. Kirchengemeinde St. Gertrud, Bouderath
Sonntag, 22. Februar ~ 10.30 Uhr  Heilige Messe in Holzmiilheim

Kath. Kirchengemeinde St. Margaretha Frohngau

Samstag, 14. Februar 19 Uhr Vorabendmesse in Buir

Mittwoch, 18. Februar 19.30 Uhr  Heilige Messe mit Austeilung
des Aschenkreuzes

Kath. Pfarrgemeinde St. Laurentius Marmagen

Sonntag, 15. Februar 10 Uhr Heilige Messe

Mittwoch, 18. Februar 19.30 Uhr  Heilige Messe mit Austeilung
des Aschenkreuzes

Sonntag, 22. Februar 10 Uhr Wortgottesfeier

Kath. Pfarrgemeinde St. Martinus Nettersheim

Mittwoch, 18. Februar 17.25 Uhr  Rosenkranzgebet
18 Uhr Heilige Messe mit Austeilung
des Aschenkreuzes
Samstag, 21. Februar  17.30 Uhr  Vorabendmesse

Kath. Pfarrgemeinde St. Cécilia Pesch

Sonntag, 15. Februar  9.30 Uhr Heilige Messe

Mittwoch, 18. Februar 18.30 Uhr  Heilige Messe mit Austeilung
des Aschenkreuzes

Sonntag, 22. Februar ~ 10.30 Uhr  Heilige Messe

Kath. Pfarrgemeinde St. Lambertus Tondorf

Mittwoch, 18. Februar 19 Uhr Heilige Messe mit Austeilung
des Aschenkreuzes
Sonntag, 22. Februar ~ 10.30 Uhr  Heilige Messe

Kath. Pfarrgemeinde St. Peter Zingsheim

Sonntag, 15. Februar 9 Uhr Heilige Messe
Sonntag, 22. Februar 9 Uhr Wortgottesfeier
Ehemalige Eifelhohen-Klinik

Sonntag, 22. Februar  10.30 Uhr  Taizégebet

Ambulanter arztlicher Notfalldienst

Der ambulante drztliche Notfalldienst fiir den Kreis Euskirchen ist
unter der Notrufnummer 116 117 zu erreichen. Die Notfalldienst-
zeiten sind wie folgt: Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr
bis zum folgenden Tag 8 Uhr. Mittwoch und Freitag von 12 Uhr bis
zum folgenden Tag 8 Uhr.

Samstag und Sonntag von 8 Uhr bis zum folgenden Tag 8 Uhr.
Feiertags ganztigig von 8 bis 8 Uhr.

Fiir Hor- und Sprachgeschidigte per E-Mail an:
gehoerlos@arztrufzentrale-nrw.de

Sprechzeiten der Notdienstpraxen in den Krankenhédusern:
Mittwoch von 14 bis 22 Uhr.

Am Wochenende und an Feiertagen von 7.30 bis 22 Uhr.

In dringenden lebensbedrohlichen Féllen, wie etwa bei einem
Schlaganfall oder einem Herzinfarkt, sollte sofort der Rettungsdienst
telefonisch unter 112 alarmiert werden.

Zahnirztlicher Notfalldienst

Der zahnérztliche Notfalldienst fiir den Bereich Kreis Euskirchen ist
iiber die Rufnummer (0180) 5 98 67 00 (Ansage) zu erreichen. (Inter-
net: www.zahnarzt-notdienst.de)

Apotheken-Notdienst

Die Notdienst-Bereitschaft ist tiglich von 9 Uhr bis zum folgenden
Tag um 9 Uhr. Die Apotheken-Notruf-Telefonnummer lautet (0800)
0 02 28 33. (Internet: www.aponet.de)

Freiwilliger Notdienstplan fiir Kleintiere der Tierarzte im
Kreis Euskirchen

Dienstbereit sind die jeweiligen unten genannten Tierarzt-Praxen von
8 bis 22 Uhr. Zusitzlich Freitag und am Tag vor einem Feiertag von
18 bis 22 Uhr. Nachts erreichen Sie die Kliniken in Aachen (Tierkli-
nik Anicura, Aachen-Brand, Trierer Strale 652-658, 52078 Aachen,
Telefon: (0241) 92 86 60) und Koln (Vetzentrum, Ko6ln-Braunsfeld,
Scheidtweilerstrafle 19, 50933 Koln, Telefon: (0221) 54 57 64).
Bitte rufen Sie unbedingt vorher an, bevor Sie mit Threm Tier losfah-
ren, damit die Praxis besetzt und auf Sie vorbereitet ist.

Samstag, 14. Februar
Tierdrztliche Gemeinschaftspraxis Hiilsmann und Unland, Win-
gert 36, 53894 Mechernich-Kommern, Telefon: (02443) 66 38

Sonntag, 15. Februar
Das Tierarztpraxis Team, Dr. Michael Miiller, Chlodwigstr.23,
53909 Ziilpich, Telefon: (01523) 4 69 54 90

Samstag, 21. Februar
Tierarztpraxis Weimbs, Kolner Strafle 68, 53940 Hellenthal,
Telefon: (02482) 6 39 07 01

Sonntag, 22. Februar
Dr. Doris Stieglitz, Bahnhofstrale 26, 53947 Nettersheim,

Telefon: (02486) 91 14 11
Hubertus Apotheke Q)
* Homdopathie

Inh. M. Chmielewski

e Importarzneimittel
° Kosmetik
¢ Kundenzeitschrift

e Allopathie

e Anmessen von Bandagen
und Kompressionsstriimpfen

e Blutdruckmessung b if Aut
¢ Uberpriifung Auto-,

¢ Botendienst Haus-, Reiseapotheke

53947 Nettersheim - Steinfelder StraBe 8a - Tel. 024 86/91 10 80

www.hubertus-apotheke-nettersheim.de
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Leev Jecke,

unser neuer Zugweg in Tondorf am Karnevalssonntag, 15. Feb-
ruar um 14.11 Uhr!

Start: Ecke Mechernicher Strafle / NelkenstraBBe! Aufstellung in der
NelkenstraBBe. Auflosung am Dorfsaal.

Jecke Griifie

Die Ehrengarde Tondorf

KG Zengsemer Klevbotze 1992 e.V

Rosenmontagszug in Zingsheim am 16.2.2026 ab 14:11

Hauptzugweg: Zugweg fir auswartige Prinzen-/Gesellschaftswagen

- -

Zugweg: N

Den Anweisungen der Wagenengel und den uniformierten Mitgliedern der Feuerwehr sowie selbstverstandlich den uniformierten Beamten der Polizei ist unbedingt Folge
zu leisten.

An der Kreuzung PfalzstraRe / Willenberger Str. wird sich der Zug aus organisatorischen Griinden aufteilen. Die auswartigen Prinzenwagen fahren geradeaus die Pfalzstr.
weiter, werden nach Passieren der Kreuzung aber kein Wurfmaterial mehr werfen. Der Rest des Zuges biegt in die Willenberger Stralle ein.

An der Ecke KrausstrafRe / Willenberger Strae findet dann der finale ,Vorbeimarsch” der auswartigen Prinzenwagen an unserem Prinzenwagen statt. Der Zingsheimer
Prinzenwagen bleibt am oberen Ende der Willenberger Stral’e stehen wahrend die auswartigen Prinzenwagen auf der Krausstralle aus stdwestlicher Richtung am
Zingsheimer Prinzenwagen in Richtung Dorfsaal / Nirburgstrale vorbeiziehen.

Partys entlang des Zugweges sind naturlich erwtinscht! Wir méchten Euch nur héflichst bitten, die Beschallung bei vorbeiziehenden musizierenden Musikkapellen solange
zu pausieren bis diese vorbeigezogen sind.

Die Ausgabe und vor allem der Verkauf von Getranken im Umkreis von 200m um das Dorfgemeinschaftshauses (bis zur Schule, gesamte Nirburgstralle und Krausstralle
bis hinter der Willenbergerstraf3e) ist nur nach Absprache mit der KG Zengsemer Klevbotze gestattet.

Ab 12 Uhr bis zum Ende des Umzuges diirfen keine Fahrzeuge auf der StraBe oder am StraBenrand des Zugweges, des Aufstellungsbereichs und der
kompletten PfalzstraRe geparkt werden Zuwiderhandlungen erhéhen die Lebensgefahr fiir Zugbesucher und vor allem Wagenengel erheblich!!!

VWir bitten darum, sich an beiden Stelle entsprechend zu verhalten — Vielen Dank!

Zengsem Alaaf




