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Packen für den Wanderurlaub 

Wanderausrüstung 

 Wanderschuhe 

 Funktionelle Kleidung 

 Wanderrucksack für Tagestouren 

 Regenschutz/Regenhülle für den  
 Rucksack 

(verstellbare) Wanderstöcke 

 Karten/Routenbeschreibung 

 Kompass/ggf. Höhenmesser 

 Signalpfeife 

 Fernglas 

 Schere/Taschenmesser 

 Rettungsdecke, kleines Verband- 

 zeug, Pflaster 

 Reise-Nähset/Sicherheitsnadeln 

 Energie-Riegel 

 Brotdose 

  

 

 

 

 

 

GPS-Gerät 

 Stirnlampe/Taschenlampe 

 Trinkflasche 

Feuerzeug/Streichhölzer 

Sitzkissen 

ggf. Zelt 

ggf. Schlafsack 

ggf. Isomatte 

ggf. Outdoor-Kochequipment 

ggf. Grödel und Gamaschen 

ggf. Sonnenschutz 

Stift und Papier 

Fotoausrüstung 

Taschentücher/Klopapier 

 

 


